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Immunoglobulin tedavisi \ ,
allyor musunuz?
Hastalar icin faydali bilgiler

immunoglobulin tedavisi nedir?

Antikor olarak da adlandirilan immunoglobulinler, insan kan
sisteminde bulunur. Bizi enfeksiyona karsi korumak icin bagisiklik
sistemimizin hicreleri tarafindan Uretilirler.

Yeterli immunoglobulinimiz yoksa, vicudumuzun savunma
mekanizmasi artik yeterince iyi calismayacak ve bizi enfeksiyona
karsi daha duyarli hale getirecektir.

immunoglobulin eksikligi, intravendz (damar yoluyla) veya deri
alti (deri altinda) ek immunoglobulinler uygulanarak giderilebilir.
Bu tedavi immunoglobulin tedavisi olarak adlandirilir.

Tedavinizi ister intravendz ister subkutan olarak alin, tedavinin
mumkun oldugunca etkili olabilmesi ve enfeksiyonlara karsi en iyi
korumayi saglayabilmesi icin her zaman tedavi programiniza bagli
kalmaniz cok énemlidir.




inflizyon guini icin faydali ipuclar

Asagidaki bilgiler tedaviyi kolaylastirmaniza yardimci
olabilir gun:

Bir seyler yel!
Immunoglobulinler a¢ karnina
uygulanmamahdir.

-

Yeterince sivi tuketin!
En az 2 litre su veya cay.

Genel olarak, sakin olun ve rahatlayin.

] Immunoglobulin tedavisini her zaman hasta
gunlugunuzde belgeleyin ve olagandisi
olaylari da not edin.
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@ Her tedavi seansina ve doktor

Bo & oﬂ ziyaretine hasta gunlugunuzu getirin.



inflzyondan sonra, strlse izin verilip
verilmedigini kontrol ettiginizden emin olun.
Surdsunlza bozabilecek yan etkiler olabilir.

Stresten kaginin.

Tedavi gunu icin bahce isleri, ev isleri veya
test yaptirmak gibi ekstra caba gerektiren
hicbir sey planlamayin.

Tedavi glinlerinde egzersiz yapmayin
ve yuzmeye gitmeyin.

Dogrudan gunes isigindan uzak durun.



Tedaviden sonrakiilk 24 saat icinde kendinizi iyi hissetmediginizi
fark ederseniz, lutfen ofisi arayin.

Ofis Ekibiniz

Doktor ofisinin kasesi

ambulans ¢agirmak icin 112'yi arayin.

%‘ 1 2 Hayati tehlike arz eden bir acil durumda,

(Onemli: immiinoglobulin tedavisi aldiginizi
séyleyin!)
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